
Por ley Federal del Trabajo en su artículo 74  se deben otorgar los 
siguientes días como descanso obligatorio: 
 DIAS DE DESCANSO OBLIGATORIO 2015  

JU EVES  1  D E EN ERO  AÑ O  N U EVO  

LU N ES  2  D E FEB RERO  5  FEB RERO -AN IVERSARIO  
D E LA C O N STITU C IÓ N  

LU N ES  16 D E M ARZO  21 M ARZO -N ATALIC IO  
B EN ITO  JU AR EZ  

VIERNES 1  D E M AYO  D ÍA D EL TR AB AJO  

M IER C O LES  16 D E SEPTIEM B RE  D ÍA D E LA IN D EPEN D EN C IA  

LU N ES  16 D E  N O VIEM B RE  20 N O V.-AN IVERSARIO  D E 
LA  R EVO LU C IO N  

VIERN ES  25 D E D IC IEM B RE  N AVID AD  

      

En los casos de f in de semana, solo cuando este comprendido dentro de la 
jornada laboral será descanso obligatorio, de lo contrario no será 
compensable con ningún otro día. 



  
 


